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Au Ptit Manoir des Miroirs nous mettons en place des actions
permettant de réduire notre impact sur I’environnement

Pour diminuer I'impact de notre activité sur I'environnement nous avons mis en place des actions simples,
de bon sens et inscrites sur la durée, ceci sur différents aspects.

L'énergie, économisons-la !

Le batiment a été entierement réhabilité avec des matériaux naturels tels que le bois et la pierre pour la
plupart récupérés. L'isolation thermique et phonique a été particulierement renforcée, notamment grace
a la mise en place d'un double vitrage pour toutes les fenétres et portes vitrées ainsi qu'une isolation de
toute la toiture en laine de mouton de 20cm d'épaisseur.

Nous avons la chance d'avoir un batiment ancien avec une forte inertie thermique, la consommation
énergétique est donc plus faible.

Grace a cette inertie thermique et a l'isolation de la toiture, pas besoin de climatisation en gardant
les portes donnant sur I'extérieure et les fenétres fermées, le renouvellement de I'air se fait grace a un
systéme de double flux.

100% de nos lampes sont a technologie LED, basse consommation mais sans compromis sur le confort
visuel.

Réalisez des économies d'eau et limitez la pollution

Nous mettons a votre disposition différents contenants pour le recyclage de vos déchets.

Tous les produits de nettoyage, de désinfection et les produits d'accueil que nous vous proposons
s'inscrivent dans une démarche durable et responsable.

Nous avons privilégiés les douches plutdét que des baignoires (qui consommment plus d'eau) et les
pommeaux de douche et de robinets sont équipés de régulateur de débitécologique.

Pour la piscine, nous avons choisi de minimiser I'utilisation du chlore en filtrant I'eau avec des balles de
polyéthyléne 100% recyclable procurant une filtration a 3 microns couplée a une stérilisation par UV et
redox.
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Ptit Manoir des Miroirs

Nigel et Malika sont heureux de vous accueillir dans
cette ancienne demeure datant du Xlle siecle, ou
Chevaliers et Seigneurs de Conzac se sont succédés.
Idéalement situé, Le Ptit Manoir des Miroirs est
a proximité d'’Angouléme (30mn), de Bordeaux
(45mn), de la Cote Sauvage et de nombreux sites
touristiques.

Restauré avec soins dans des matériaux nobles et
chaleureux qui lui conferent le charme d'antan,
tout est fait pour avoir le sentiment d'étre chez soi,
dans un lieu ou il fait bon vivre.

Notre Ptit Manoir vous offre un hébergement
guatre étoiles pouvant accueillir 8 personnes.

Vous apprécierez le confort de ses 4 chambres, ses
3 salles d'eau, son séjour cathédral et sa cuisine
américaine parfaitement équipée.

Dans le parc arboré de 5000 m? prenez le temps
d'un apéritif entre amis. Lors des beaux jours, nagez
dans votre piscine chauffée de 55 m?2. Pendant les

soirées automnales, réchauffez-vous dans le salon
en écoutant le doux bruit du bois qui crépite dans
la cheminée.

iEI ] Ecrin de verdure au coeur de la Charente, ce havre
de paix vous invite a vivre I'expérience authentique
de la campagne dans une ambiance cocooning et
tout confort.

Malheureusement, notre hébergement n'est pas adapté aux personnes a mobilité réduite de par
sa configuration avec des marches pour accéder aux chambres et son terrain a différents niveaux.

Le Ptit Manoir des Miroirs met a votre disposition une piscine sécurisée par une alarme conforme
a la norme NF P90-307, mais elle nN'empéche pas l'accés de la piscine des jeunes enfants. Il est
de la responsabilité des parents de surveiller leurs enfants et d'intervenir en moins de 3 minutes
lorsque le signal retentit. Le risque zéro n'existe pas : seule votre surveillance active associée a la
surveillance passive de I'alarme assure un bon niveau de sécurité.

La présence de I'alarme ne doit en aucun cas agir sur votre degré de vigilance, ou remplacer une
vigilance active et visuelle de la piscine et de ses abords.
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Demeure de Caractére
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Coup de Coeur

Vous avez pu découvrir au Ptit Manoir des Miroirs des reproductions d'aquarelles de
I'artiste Nigel Scragg.

Pour plus de renseignements, merci de vous rapprocher de Nigel ou Malika.

JARDIN CACHE COTE SAUVAGE

Reproduction Reproduction
sur canevas 40x60 cm sur canevas 40x60 cm

CHEMIN D’ICI CREPUSCULE D’UN SOIR

Reproduction Reproduction
sur canevas 60x90 cm sur canevas 50x75 cm



VENT D’AUTAN

Reproduction Reproduction
sur canevas 40x60 cm sur canevas 40x60 cm

EN ATTENDANT LA BRISE

Reproduction sur canevas 70x100 cm
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Numéros utiles

Malika 07 82305024

Nigel 0678 05 46 37

Cabinet médical

Pharmacie

Pharmacie de garde

A« 7«0&‘/'«’/'@4

Barbezieux Saint Hilaire 05 4578 08 88

23 rue Charles Virolleau, 16300 Barbezieux Saint Hilaire

Blanzac Porcheresse 05 45 64 06 72

1rue Pont des Rices, 16250 Blanzac Porcheresse

Barbezieux Saint Hilaire 05 45 78 00 27

35 rue Victor Hugo, 16300 Barbezieux Saint Hilaire

Blanzac Porcheresse 05 45 64 04 22

21 rue Marot 16250, 16250 Blanzac Porcheresse

3237

* URGENCES MEDICALES
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Mes

Leclerc

Intermarché

La Vie Claire

Lidl

Carefour Market

Marché hebdomadaire

Boulangerie patisserie

courses

Hypermarché, drive, click&collect,
pharmacie, parapharmacie, station service
9 Bis rue Commandent Foucaud

16300 Barbezieux Saint Hilaire

Supermarché, pharmacie, station service
Avenue de 'Europe
16300 Barbezieux Saint Hilaire

Magasin d'alimentation bio,
produits maraichers, pain...
25A avenue Vergne

16300 Barbezieux-Saint-Hilaire

Supermarché, borne de recharge
Avenue de I'Europe
16300 Barbezieux Saint Hilaire

Supermarché, station service
1 route Brossac
16250 Blanzac Porcheresse

Barbezieux Saint Hilaire
mardi et vendredi matin Place de I'Eglise
samedi matin Place du Champ de Foire

Blanzac Porcheresse
vendredi matin Place Saint Arthémy

LE FOURNIL DU SUD
1rue Emile Venthenat
16300 Barbezieux-Saint-Hilaire

Bornes de recharges pour véhicules électriques
Barbezieux-Saint-Hilaire :

Place du Chateau

Parking Elie Vinet

Parking du Champ de foire
Parking LIDL

n



Coup de Coeur

d'AUREL

LA BROCANTE

Venez découvrir ce lieu remplit de petits trésors. Pour
profiter des trouvailles d’Aurélien, les chineurs devront
courir plus vite que les autres...

1 bis Rue Maurice Guerive
16300 Barbezieux

Ouvert du jeudi au samedi de 9n30 a 18h30
et le dimanche de 15h a 18h30




Mes bonnes adresses

Resto
Producteurs locaux

Visites

Loisirs




Resto

Au gré de vos balades dans la campagne charentaise,
profitez de nos bonnes adresses

Graines et Garenne

Chateauneuf sur Charente

Dans une fermette de Chateauneuf, le restaurant Graines et
Garenne fait chanter le terroir et vibrer les papilles. Avec un
chef formé aux grandes tables, et tres inspiré. La cuisine est
un art a part entiére qui ne s'apprend et ne se maitrise qu’a la
condition d'y méler passion et générosité... et peut-étre bien
aussi un grain de folie ! Quand Pascal parle de son métier, ses
yeux pétillent et son visage s'éclaire d'un large sourire.

17, route de Roullet
16120 Chateauneuf

Tél: 05456206 48

L'Arthémy

Blanzac

Installé au coeur du charmant village de Blanzac Porcheresse, le
restaurant LArthémy vous propose une cuisine originale, chaleureuse
et changeante au gré des saisons, des marchés de la région, et de
I'imagination de son chef Victor Vallantin-Dulac, un enfant du pays

passionné par 'art de bien manger.

4 place Saint Arthémy
16250 Coéteau du Blanzacais '

Tél: 054597 0186

La Boule d'Or

Barbezieux-Saint-Hilaire
L'établissement a été créé en 1852. Les plats évoluent au gré des envies du Chef avec des produits frais
et raffinés. Aux beaux jours, les repas sont servis dans le jardin, sous un marronnier centenaire.

9 boulevard Gambetta
16300 Barbezieux-Saint-Hilaire

Tél.: 054578 6413

RETROUVEZ TOUTS LES RESTAURANTS SUR LE SITE DE L’OFFICE DU TOURISME SUD CHARENTE



Le Bistrot des Halles
Montboyer

Le Bistrot des Halles est un restaurant familial qui vous propose des
plats traditionnels fait maison a base de produits brut et locaux,
préparés avec amour, tendresse et passion. Une carte riche et

évolutive.
1 Rue d’' Aquitaine
16620 Montboyer
Tél: 0579 87 2124
Les Drbles
Condéon

Le restaurant est la pour vous offrir une cuisine généreuse,
raffinée et locale qui ravira vos papilles. On conserve les
= . recettes de grand-meére, et on y ajoute celles de la cheffe pour
une expérience réconfortante, mélant tradition et modernité.

3rue de la Gare
16360 Condéon

Tél: 0564720119

Le Lavalette

Villebois-Lavalette

Accueil chaleureux et découverte de spécialités au golt authentique.
Installez-vous a la terrasse, sous les Halles du XVII siécle, pour déguster

un repas traditionnel.
9 place des Halles
16320 Villebois-Lavalette

Tél: 05 45617137

La Ribaudiere
Bourg Charente

rd
. ' ? '
Un lieu, deux ambiances : une restaurant étoilé, La Ribaudiére - un bistrot chic, La Table Du Fleuve. Une
grande villa, un jardin qui descend en pente douce vers la Charente coulant paisiblement en contrebas...

Les chefs Thierry et Julien Verrat, pére et fils, signent une belle cuisine ou l'invention cultive le naturel.

= 2 Place du Port,
@ ; 16200 Bourg-Charente
[=] Tél: 05 458130 54

IL EST RECOMMANDE DE TOUJOURS RESERVER VOTRE RESTAURANT



Producteurs
locaux
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Safran des Charentes
25 km

Le safran, appelé parfois « or rouge », est I'épice la plus
laborieuse a produire au monde et donc de haute valeur.
C'est ce travail qu'effectuent Marie Pierre et Eric Boutin
producteurs a Vanzac. lls ont choisi de s'engager dans ™ r
une démarche de culture sans pesticide et cultivent ces L
petites fleurs exceptionnelles de crocus sativus de fagon 1
artisanale depuis 2008.

Accueil a la safraniere : venez découvrir, autour d'une
dégustation, des produits safranés authentiques.

Montsoreau | Tél: 05 46 70 66 01
17500 Vanzac 06 74 66 14 62

Les Filles de Beauregard
Agricultrices & créatrices de gourmandise
33 km

Depuis plus de 5 générations, Filles de Beauregard,
sont des agricultrices charentaises passionnées. Elles
transforment leurs récoltes en produits gourmands.
Toutes leurs recettes sont originales et travaillées avec

soin dans leur cuisine de Charente. Leurs créations
gourmandes sont sans additif, sans conservateur et sans

huile de palme.
Boutique de Beauregard
16 route de la vallée
16290 Saint Saturnin
Tel : 06 68 80 76 24

Lundi - jeudi : 9h00 a 17h30




Domaine des Quillets
12 km

Distiller 'dme d'un terroir & la mémoire d'un savoir-faire

Bienvenue au Domaine des Quillets dans la belle campagne du sud de la Charente.
Du travail de plusieurs générations de vignerons est né le cognac “Paul Rumeau”.
Nous produisons, distillons et vieillissons toute notre production au Domaine. Au
cours de la visite vous pourrez suivre I'évolution du raisin et découvrir les différentes
méthodes de production du Cognac et du Pineau des Charentes. Pour finir, nous
inviterons vos papilles a découvrir notre production lors d'une dégustation gratuite.

Les Quillets
16250 Champagne Vigny

Tél: 05 45 64 02 92

Cheévrerie Jousseaume
17,7 km

Distribués dans les plus grandes crémeries et épiceries fines
francaises, ces délices de qualité irréprochable s'exportent désormais
en Europe et dans le monde pour étre dégustés par les plus fins palais.
Apres la visite de I'élevage, nous vous proposons dégustation et achat
des produits de la ferme.

2 Impasse de chez Goin
16440 Roullet St Estephe

Tél: 05 45 66 33 41

17
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Chateau de |la Mercerie

25 km

En vous approchant du chateau de la Mercerie, vous serez surpris par son éblouissante facade en pierres
blanches de 220 métres de long, au milieu d'un écrin de verdure de 50 Ha. Appelé le “Petit Versailles des
Charentes”, il est le fruit de 'imagination sans limite des freres, Alphonse et Raymond Réthoré. L'étonnement
perdure tout au long de la visite grace aux trésors qui se cachent a l'intérieur : la galerie d'Azulejos du
Portugal, la galerie d'acajou, les chambres et salons ornés de multiples peintures en font partie. A la sortie,
grimpez dans le petit train et traversez I'arboretum et la roseraie pour faire durer 'émerveillement. Certains
arbres rares et remarquables agrémentent la promenade a travers le parc...

Chateau de villebois-Lavalette

25 km ——

Le chateau de Villebois-Lavalette est une véritable citadelle qui
surplombe le village de Villebois-Lavalette. Entouré d'une forteresse
rythmée de sept tours, il se dresse entre la Charente et le Périgord. Une
ambiance médiévale flotte a son approche. Ce chateau médiéval plus que
millénaire, a I'architecture exceptionnelle, surplombe un charmantvillage
labellisé “Petite Cité de Caractére” et “capitale de la cornuelle”. Des visites
guidées (et libres), escape game, enquéte a thémes et de nombreuses

manifestations culturelles font revivre le chateau toute I'année.



Et
pourquoi
pas déjeuner
au restaurant
Les Dréles a
Condéon

Moulin du Grand Fief

12,6 km

) Le moulin du Grand Fief est un moulin a vent restauré dans un état proche
es

deux chateaux
ne sont qu'a
quelques km I'un de
I'autre. Prenez le temps
de les voir tous les deux
et peut étre déjeuner
au restaurant
Le Lavalette

de son état original. Situé sur la commune de Condéon proche de la ville

de Barbezieux, il offre un point de vue a 360° sur la campagne vallonnée et
ses vignes.
Equipé de ses ailes, ses meules et tous ses mécanismes, il produit de
nouveau de la farine de blé.
Le Grand Fief
16360 Condéon

Tel.: 05 4578 59 43
06 42 2416 89

Chapelle des Templiers

6,3 km

La chapelle des templiers est un petit bijou perdu en pleine Charente.
Le batiment, classé monument historique en 1914, semble quelconque
de lI'extérieur, mais l'intérieur abrite un fabuleux trésor: tout un ensemble
de peintures murales, réalisées au Xlle siecle, illustrant des épisodes
guerriers des croisades.

Ces représentations ont largement été reproduites par ailleurs pour
illustrer les croisades.

Chose non négligeable, les bénévoles qui font visiter sont intarissables
et passionnés.

1 route du temple,
Lieu dit “Le Temple
16250 Coteaux du Blanzacais

Tél.: 07 66 84 38 80
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Un pes A histoire ...

La Charentaise

L'icone emblématique de la Charente

Ces chaussons de feutre so french originaires de Charente, au confort inégalé, sont nés au XVlle
siecle, sous le prestigieux regne de Louis XIV.

La charentaise a été congue dans la région d'’Angouléme. En 1666, Colbert fortifie la ville de Rochefort.
La Marine royale a alors besoin d'uniformes, dont le principal élément est la chaude pélerine en
feutre (qui couvraient les épaules par dessus le manteau). C'est dans les moulins a eau d’Angouléme
que sera foulée la laine qui sert a sa fabrication, qui sera ensuite transformée en feutre. Aprés la
découpe, de nombreux rebuts de tissu restent inutilisés. Les cordonniers-savetiers de la région ont
alors I'idée de les recycler pour fabriquer des sortes de chaussons a semelle de feutre et dessus en
laine noire, sans pied gauche ni pied droit.

Cette invention particulierement astucieuse et économique va peu a peu remplacer la paille que
les paysans glissaient dans leurs sabots pour ne pas se blesser les pieds et se protéger du froid, la
languette des charentaises permettait elle de protéger le cou-de-pied du contact du bois.

Ayant réchauffé les pieds de beaucoup de paysans, la charentaise a ensuite changé de tissus pour
des chutes de feutre utilisé dans l'industrie papetiére. Activité alors implantée en Charente et sur
ses affluents, dans la région d'’Angouléme. Le feutre ainsi “pressé” devenait imperméable et les
chaussons confortables, chauds et fonctionnels.

Les bijoutiers en ont porté dans I'Atelier, et les incinéraient une fois usées, afin de retraiter les
particules de métaux. Elles sont également utilisées pour se déplacer lors des

manutentions dans les poudriéres des citadelles, les chaussures

militaires d'alors, étant cloutées, risquaient de générer des

étincelles.

i

La charentaire TCHA




On les voyait aussi dans les belles demeures de la noblesse francaise.

Mais ne vousy méprenez pas: ce ne sont pas les chatelains mais les valets qui avaient les charentaises
aux pieds...

En effet leurs maitres leur demandaient de les revétir avec un double objectif en téte. Les chatelains
ne voulaient pas étre dérangés par le bruit des allers et venues des domestiques.

Rien de mieux donc qu'une semelle en feutre qui permettaient des déplacements sans aucun bruit,
a cette époque, les charentaises étaient appelées “les silencieuses” et les valets marchaient ainsi “a
pas feutrés”.

L'autre but recherché était encore moins louable...

Chacun sait que ces belles demeures abritaient des parquets massifs magnifiques qu'il fallait
entretenir régulierement pour qu'ils ne perdent pas leur lustre naturel.

Grace a leurs passages répétés avec leurs charentaises et leurs semelles en feutre, les valets
briguaient les parquets, qui demeuraient brillants toute I'année !

C’est en 1907 que Théophile Rondinaud, cordonnier a La Rochefoucauld, a eu la brillante idée de
doter ces pantoufles d'une semelle rigide.

La véritable Charentaise « dessus écossais » telle que nous la connaissons aujourd’hui était née.

En 2019, la charentaise fait I'objet d'une protection au titre d'Indication géographique, une premiere
pour I'habillement et la chaussure en France sous le titre « charentaise de Charente-Périgord ».
Cette appellation est associée a la technique du cousu-retourné (sans colle).

Un temps tombé en désuétude, le chausson traditionnel en semelle feutre laine fait son grand retour

aux pieds des pantouflards et séduit les adeptes du cocooning de toutes les générations.
Il demeure plus que jamais un produit mythique !

RONDINAUD - L'ATELIER CHARENTAISE

Retrouvez un large choix de pantoufles charentaises a essayer en
magasin. Pour cela, rendez-vous a La Pantoufle (La Croix Blanche
16430 Champniers - 05 45 92 77 40)
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Trottinettes électriques

Chateauneuf, 20 km

Que diriez-vous de partir a I'aventure au fil de la Charente de facon ludique, de vivre une expérience
unique en louant des trottinettes électriques tout-terrain ? Un sport de glisse praticable par tous qui
vous permettra des sorties alliant vitesse et sensations mais aussi de paisibles randonnées et sans effort!
Attention : A PRATIQUER SANS MODERATION

CHOISISSEZ VOTRE PARCOURS, ET RESERVEZ VOS TROTTS
PAR TELEPHONE AU 07 63 44 32 472




Accro Parc

38 km

Situé dans un décor au beau milieu des pins,

le parc des Brandes saura séduire petits et
grands. Des sensations fortes adaptées a
tous niveaux pour se dépasser et s'lamuser en
famille ! L'Accro Parc vous propose plusieurs
activités: Accrobranche, Mini Golf 18 trous et
laser Game en plein air sont au rendez vous !

Aire des Brandes
16800 Soyaux

Tél.: 06 81 46 33 49

Cap Montgolfieres Mainfonds

12,5 km

Vivez des moments inoubliables ! Survolez les collines et
vallons du Sud Charente, observez les villages, rivieres et
chateaux défiler sous vos pieds. Un moment hors du temps,
en apesanteur, en un mot... magique !
Départ de Mainfonds.
Le nom de Mainfonds n'est pas étranger aux fans de vol
en montgolfiere. Et pour cause, la ville accueille chaque
année la coupe d’'Europe de montgolfiéres. Depuis plus de
20 ans, cet événement suivi d'un meeting aérien réunit les
passionnés de cette activité.

Cap Montgolfieres

06 81842670
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SUDOKU

1
Chaque ligne, chaque colonne et chaque
8 bloc doit contenir tous les chiffres de 1 a
9 une seule fois
4 9
3|7 6 .
MOTS MELES
6 2 7 Rayez tous les mots de la liste dans
la grille, placés horizontalement,
7 verticalement ou en diagonal.
Les lettres restantes feront
8 5 apparaitre un mot mysteére.
MOT MYSTERE
G|P|E|T|s|I1|[T|[R|A|I |C "
AourT
N R U E L L A D R M N APAISEE
ARTISTE
| A \' | A | D ]| U C E | o
BATI
T T E E S S E N A T R BuccAlL
CAID
R E W E \", S N C L E E
DALLEUR
A|lR|P|N|S|E|A|A|T|R]|T ENFANTER
HAITIENNE
Kfu|A |1 |1 |1|c|N|[L|A[R bt
L|o|R|T|D|C|A|T|Cc|[mM]|A RNl
PORCIN
0 B ' A U F R P E E U PUISSANCE
PlAa|lE|B|[N|T|U|O|A|U]|AQ g
RAMEUR
H T E E L B A S P R R SABLEE
TABOURET
TMY YD«

VECTEUR
VIADUC
IMITER

PARIEE



LABYMEL

Du départ (le mot barré dans la grille) a I'arrivée (la lettre entourée de rouge qui
est la derniére du dernier mot), retrouvez tous les mots de la liste ci-dessous
présentés en zigzag (voir exemple).
Retrouvez-les en vous déplagant d'une case a l'autre et dans toutes les directions
possibles, a I'exception de la diagonale.
Les mots ne se croisent pas et les lettres ne sont utilisées qu'une fois, les lettres
non utilisées formant I'énigme.
Bien sdr, comme dans tout labyrinthe, il y a des impasses. A vous de choisir la

bonne voie

ANTILOPE

PETIT RENARD DU SAHARA

DROMADAIRE

LIONCEAU

RHINOCEROS

AUTRUCHON FAUCON MARABOUT SAUTERELLE
CAMELEON FAUVE MOUSTIQUE SCARABEE
CHACAL FOURMI OKAPI SCORPION
CHIMPANZE GECKO PERROQUET VAUTOUR
COBRA GIRAFE PERRUCHE ZEBRE
CORMORAN GUENON PHACOCHERE
CROCODILE Ju330167:;s PYTHON
H|T(B|E(U[Q|P|R|T|[N|R|E|C|E|G|N|NTA
0YRZEOEUIAOCKOE0¢'I'
M|p|E|E|T|R|R|[O|L|T|s|[o|H|[R|[L|A|F|O
RUCHCOUTOUGNIFEUO——I"
R|I | M|L|IA|B|A(V|P|O|I|R|E|[A|M|C|P]|H
E|S|R|F|C|R|A|E|E|B|A|JA|F|C|N]|O
PICIU/O|JA|O|C|U/M|{N|R|A|E|D|IR|O|M|A
E|IA|[|I|C|IH|R[N|Q|O|L|[E|M|[H|C|O] I D
E|IR|P|E|H|M|O|I1T|U|I |D|O|JO|JU|IN]|P]|I|R
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Coup de Coeur

Pendant vos vacances on Vvous
conseille une balade a cheval en
bord de mer sur la Céte Sauvage.
["e Cheval Autrement Un cadre idyllique pour s'offrir un
grand bol d’air iodé avec ses 20 km

de plages de sable fin...
On débute la balade un peu aprés le parking de I'Anse a la sortie de La Palmyre.
On traverse la dune jusqu’a la baie de Bonne Anse. Ensuite, on longe au pas en
direction du phare de la Coubre. De 13, la plage de la Cote Sauvage nous dévoile

un vaste terrain de jeux propice aux galops dans le sable. Si 'océan est clément, on
lache prise en chevauchant les vagues. Grisant !

41 avenue des Mathes
La Palmyre
17570 Les Mathes

Tél.: 06 03 53 07 91




Journées déconvertes

Aubeterre

La cote sauvage
Angouléme
Cognac

Bordeaux
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Aubeterre

32km

Plus Beau Village de France
Petite Cité de Caractere

Le village d'Aubeterre-sur-Dronne, au sud de la
Charente, est accroché a une colline autour d'une
boucle de la riviere Dronne. Ses maisons de pierres
blanches aux balcons de bois colorés s'étagent au fil
de ruelles et de places joliment fleuries. « Petite cité
de caractere », il est également classé parmi « les plus
beaux villages de France » depuis 1993. A ses pieds, la
riviere Dronne offre un cadre naturel préservé ou de
nombreusesactivitésde pleine nature vousattendent.
Sa place centrale, bordée de petits commerces, est un
endroit immanguable pour une pause a 'ombre des
tilleuls. Un air méridional souffle ici, un petit paradis
bien connu des locaux qui s'y pressent le dimanche,
jour de marché. A Aubeterre-sur-Dronne, il serait
dommage de ne pas visiter le trésor caché du village,
son I'église souterraine. Vraiment spectaculaire, elle
est la plus haute d’Europe et vous accueille tous les
jours. L'église Saint-Jacques et sa belle fagcade ainsi
que les différents points de vue méritent le détour
dans la partie haute du village. Au fil des rues, vous
découvrirez des boutiques et ateliers d'artisans d'art.

FESTIVAL DES
POTIERS

Septembre
A loccasion des journées
européennes du patrimoine,

le 3e week-end de septembre,
une trentaine d'artistes

professionnels présentent

leurs créations face a

I'église souterraine MARCHE NOCTURNE
Saint-Jean. Aot

Un grand marché nocturne se tient le
Ter jeudi du mois d’ao0t sur la place du
Champ de Foire d'Aubeterre. A partir
de 18 heures, habitants et vacanciers
se retrouvent au cceur du village pour
participer a cet événement populaire.
Le marché nocturne propose des étals
d’'artisanat d’art et de produits du terroir.




DEPART 9H30

Visite du village seul ou avec un guide (a réserver au
06 79 85 81 26).

Seul village classé parmi Les Plus Beaux Villages
de France en Charente, vous y découvrirez des
immeubles a galeries bois, véritable caractéristique
architecturale dAubeterre. Au fil des venelles
fleuries, vos pas vous meéneront
jusgu'au point d'orgue de la visite :
I'église souterraine Saint-Jean, dite .
église monolithe* Creusée au Xlle - Hi g
dans la falaise, la volte de sa nef

centrale, haute de plus de 20 métres, en fait la plus
vaste église souterraine d'Europe. A l'intérieur, on
découvre unensemble unique,forméd'unreliquaire
en pierre de style roman et d’'une piscine baptismale
quireste un mystere. Mais le plus extraordinaire reste
cette nécropole, découverte en 1958 et contenant
plus de 80 sarcophages de pierre...

DEJEUNER 13HO00O

LA TAVERNE MAISON PIERRE
VERY

2 Rue Barbichon, réservez votre table au

05 459815 53 ou au 06 4619 05 02
Quelque soit le restaurant, il est fortement conseillé
de réserver au minimum la veille.

15H00 CANOE-KAYAK o
Thomas et son équipe vous accueillent g
pour une ballade de 1, 2 ou 4 heures. i
Venez découvrir la vallée de la Dronne,
riviere majestueuse et paradis de la faune et de
la flore. Renseignement et réservation de votre
canoé, kayak, stand-up paddle et pédalo au
05 4598 51 72.

APRES L’EFFORT, LE RECONFORT
Rendez-vous place Ludovic Trarieux, coeur battant
du village ou les terrasses des cafetiers vous
accueilleront avec plaisir pour un rafraichissement
a l'ombre des arbres.

Et pour les petits et les grands, LA BOUTIQUE
vous propose une large sélection de glaces
artisanales.
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Sans aucun doute les plus belles plages
de toute la région

Sur la Céte sauvage se trouvent des plages immenses. Au total, la cote
fait 20 km, et il n'y a pas une seule construction a I’horizon. Vu du ciel,
on comprend pourquoi elle porte son nom. Méme en plein mois d'ao(t,
difficile d'étre dérangé par son voisin de serviette.

Son apparence paisible cache un puissant caractere. Les 5 000 hectares
de laforét de la Coubre se dressent en ultime rempart. Un vaste manteau
forestier protégeant toute la Céte Sauvage et I'arriére-pays. A la sortie de
la forét, le paysage se transforme en plage exotique.

L'embléme de la Cote Sauvage se trouve au bout de cette forét. Le phare
de la Coubre, qui éclaire a plus de 50 kilomeétres. Et ce n'est pas le seul
record de I'édifice. Pour prendre toute la mesure de la Céte sauvage, il
faut gravir le phare de la Coubre, qui fait 64 m de haut.

Attention, qui dit Cote Sauvage, dit aussi baignade dangereuse. Faites
preuve de prudence, car les rouleaux peuvent y étre gigantesques en
cas de grosse houle, ne vous baignez pas n'importe ou ! Il y a quelques
endroits surveillés, prés du phare.

@

Phénomene trés répandu sur la cbte landaise, la baine est une
cuvette profonde a proximité d'un banc de sable. C'est dans cette
cuvette que se forment les courants de baine, qui est un courant
d'arrachement. lls peuvent emporter les baigneurs et les surfeurs
imprudents vers le large et leur rendre difficile le retour vers la
plage voir entrainer la noyade.

BAINES

Soyez donc prudent lorsque vous remarquez une zone calme entre
les vagues qui se brisent, car cela indique la présence d'un courant
de baine a cet endroit.

Pour éviter les baines, il est préférable de nager dans la zone
surveillée et délimitée par deux drapeaux bicolores jaune et rouge..




7HO00 DEPART
(TEMPS ESTIME 1H30)

Méme si les plages sont immenses, les parkings
ne le sont pas. Pour apprécier pleinement cet
écrin sauvage, partez tot et prenez une petite
laine contre la fraicheur matinale.

Direction la plage du Phare de la Coubre, 17390
La Tremblade.

Faite un petit arrét a la boulangerie Les Ecureuils,
2 avenue de I'Océan, 17570 La Palmyre, pour
vous ravitailler en viennoiseries.

Garez-vous au parking du Phare de la Coubre. Il
n'y a plus qu'a marcher un peu pour découvrir
'immmensité qui s'offre a vous...

9HOO PETIT DEJEUNE SUR LA PLAGE

12HO0O0 PIQUE-NIQUE

L'idée defaire un pique-nique ne plait pas qu'aux
enfants, vous savez ! Cette activité plein air
s'inscrit sur la liste de choses a faire durant 'été.
C'est un Vvéritable petit moment de bonheur
gue de pouvoir briser la routine alimentaire
pour s'exiler et manger prés de la nature. On
transgresse les maniéres de la table habituelles,
les enfants jouent entre le repas, on s'assoit en
indien et on mange avec les doigts.

13HO0O VISITE DU PHARE DE LA
COUBRE

Aprés avoir gravi 300 marches dans un

intérieur en opaline bleue, un panorama

a 360° offre une vue imprenable sur la Cote
Sauvage et ses magnifiques plages, la forét de La
Coubre, I'estuaire de la Gironde et I'ile d'Oléron.
La visite se poursuit au pied du phare par un
musée.

15H00 ZOO DE LA PALMYRE

Le Zoo de La Palmyre est niché au coeur d'une
pinéde de 18 hectares, a seulement quelques
encablures des plages de la Céte Sauvage. C'est
le 3eme plus beau zoo de France, derriére le zoo
de Beauval et la réserve africaine de Sigean.




Angouléme

1. 8.8 8 ¢

Labellisée Ville d'art et d'histoire
et Ville Créative de |'Unesco

Perchée sur son promontoire serti de remparts, Angouléme domine
un méandre de la Charente. Les maisons de pierre blanche aux toits
de tuiles donnent a cette ville d’Art et d'Histoire une atmosphére
meéridionale : lI'entrelacs de vieilles rues pavées bouillonne de vie au
moindre rayon de soleil ! L'hétel de ville et ses deux tours médiévales
héritées de I'ancien chateau des comtes d’Angouléme et la cathédrale
Saint-Pierre, joyau de I'art roman témoignent de la riche histoire de la
cité des Valois. Réputée dés le Moyen-age pour la qualité exceptionnelle
de son papier, Angouléme est devenue, en quelques décennies, LA
capitale de la bande dessinée grace a la renommeée internationale de
son célébre Festival qui bat son plein au mois de janvier.

Ici, la BD s'affiche aux quatre coins des rues, des célébres murs peints
aux bus et boites aux lettres, jusqu’aux plagues de rue en forme de
bulle ! Boule et Bill, Blake et Mortimer ou Titeuf.. guident chacun de
vos pas. Un parcours ludique et unique qui méne immanqguablement
a descendre sur les rives du fleuve pour saluer Corto Maltese, dont la
statue se dresse fierement a l'approche du Musée de la BD et de sa
librairie dédiée au 9e art. FIBD, Festival du Film Francophone, Circuit
des Remparts... Angouléme s’'anime toute I'année.

2!
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FESTIVAL DU FILM FRANCOPHONE
Aodt

Profitant des derniers rayons de soleil du mois
d'aolt, le FFA célébre le cinéma francophone.

CIRCUIT DES REMPARTS
Septembre

Plus gu'une course automobile, le Circuit
des Remparts d'Angouléme est un
événement qui célébre le patrimoine
automobile.

FESTIVAL
INTERNATIONNAL
DE LA BANDE
DESSINEE

Janvier

Manifestation bédéphile la
plus importante au monde,
le Festival International
de la BD dAngouléme
accueille pres de 6000
professionnels de la bande
dessinée du monde entier !
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DEPART 9H30

Visite de la vieille ville, de ses rues

pavées, flanez le long des remparts et

pourquoi pas, partez a la découverte des 19 Murs
Peints imaginés par des auteurs de bandes
dessinées prestigieux. Seul ou avec un guide.
L'Office du Tourisme du Pays d’Angouléme vous
accueil Place de I'H6tel de Ville et

au 05 45 9516 84 pour vous renseigner.

DEJEUNER

CHEZ PAUL (5] e (5]
8 place Francis Louvel, Angouléme %ﬁ
Réservez votre table au 05 45 90 04 61.

A2 pasdelamagnifique Cathédrale Saint Pierre,
la brasserie Chez Paul vous invite a découvrir
un lieu inattendu et chaleureux, avec un jardin
exceptionnel. Menu du marché le midi et carte
de saison pour vous faire plaisir toute 'année.

LES BONNES ADESSES DE
L’APRES-MIDI

BRULERIE DU VALOIS : si vous aimez
le bon café d'un artisan-torréfacteur, c'est la
meilleure adresse. Vous y trouverez également
une excellente sélection de thés, de chocolats et
d'épicerie fine et sucrée (14 rue des Postes)
CHOCOLATERIE DUCEAU : située au
coeur d'’Angouléme, la maison Duceau, fondée
au milieu du XVIlléme siécle, est trés renommeée
et n'a jamais failli a sa réputation (18 place de
I'H6tel de Ville)

BISCUITERIE LOLMEDE : amateurs de
macarons artisanaux, n'hésitez pas'!

Cette biscuiterie artisanale de 1889 propose
aussi madeleines et autres boissons chaudes (6
rue des Arceaux)

CHATEAU DE LA TRANCHARDE

Cerné d'un sublime parc arboré, le Chateau de
la Trancharde est un bijou bien gardé. Ancien
siege d'une des seigneuries les plus importantes
de I'Angoumois au Moyen Age, l'actuel chateau
de la Tranchade a été érigé au XlVe siecle. Situé
sur la commune de Garat, en Charente, il prend
place sur un piton rocheux, dominant toute la
vallée de I'Anguienne.

Pour visiter appelez le 06 18 81 68 30.
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Cognac

1. 8.8 8 ¢

@

Labellisée Ville d'art et d’'histoire

Ici, vous étes sur la terre du cognac, du pineau des Charentes et
des vins charentais. Les rangs de vignes modelent le paysage
et vous offrent des expériences inédites. De la place Francois
ler aux quais de Charente, Cognac, ville d’Art et d'Histoire, se
découvre en flanant le long de ses ruelles pavées bordées de
maisons a colombage et d'hbtels particuliers du XIXe. Le destin
de la ville est inextricablement lié a son spiritueux réputé dans
le monde entier. Venez en percer tous les secrets d'élaboration
dans I'une des prestigieuses maisons de négoce Baron Otard,
Camus, Hennessy, Rémy Martin, Martell, Meukow au coeur de la

cité ou Courvoisier a Jarnac.

Les mots pour le dire...

Un ange passe... En vieillissant dans les flts de chéne, le cognac diminue
en degré alcooliqgue et en volume. Cette importante évaporation
naturelle (qui représente quand méme 22 millions de bouteilles chaque
année) est poétiquement appelée la Part des Anges.

Un p'tit coin d'Paradis... Le Paradis est le nom donné au chai ou sont
conservées les eaux-de-vie plus anciennes. Une fois leur maturité
atteinte, les eaux-de-vie sont transférées dans de grosses bonbonnes
de verre appelées Dames Jeannes : a partir de ce moment, elles
n'évolueront plus et pourront se conserver durant de nombreuses
années.

FESTIVAL BLUES PASSION

Juillet LE LEC FESTIVAL

Novembre

LA FETE DU COGNAC . ) .
Chaque année, écrivain-e's, interprétes,

journalistes et artistes de tous les pays
d'Europe se rencontrent pour faire
de Cognac une capitale de I'Europe
littéraire.

Juillet




MATIN
LA TONNELLERIE ALLARY

La tonnellerie Allary vous ouvre ses portes

pour une visite guidée de ses ateliers. Son savoir-
faire internationalement reconnu lui a valu a six
reprises le titre de « Meilleur Ouvrier de France » !

29, route de Cognac, 17520 Archiac
Réservation au 05 46 49 14 59

DEJEUNER
BISTROT DE CLAUDE

Le Bistrot de Claude est une adresse que
tous les Cognagais connaissent, mais dont les
touristes n'entendent pas forcément parler...
Les bonnes adresses se gardent secretement !
Ouvert uniguement en semaine, ce restaurant
chic propose une cuisine traditionnelle avec un
je-ne-sais-quoi de rafraichissant.

35 Rue Grande - 16100 Cognac
Réservation au 05 45 82 60 32

APRES-MIDI
BARON OTARD ET D’USSE

Venez découvrir le Chateau de Cognac,
monument historique, témoin de I'Histoire =
de France et Maison des Cognacs BARON
OTARD et D'USSE.

Le Baron Otard, qui avait fondé sa Maison de
Cognac en 1795, comprend vite a quel point
'épaisseur des murs offre des conditions
exceptionnelles et uniques pour le vieillissement
de ses eaux-de-vie. Il acquiert alors le Chateau le
sauvant ainsi de la destruction totale.

127 boulevard Denfert Rochereau, 16100 Cognac
Réservation au 05 45 36 88 86

MUSEE DES SAVOIRS FAIRE
DU COGNAC

De l'univers de la vigne a lart de

la distillation, en passant par les métiers qui
permettent son élaboration, découvrez les
secrets du cognac.

Les Remparts, Place de la Salle Verte
16100 Cognac 35



Bordeaux

1. 8.8 8 ¢

(=)

Plus grande ville protégée au monde
(1 810 hectares), avec l'inscription du
PortdelalLunesurlaliste du patrimoine
mondial de I"UNESCO

Bordeauxestconnuedansle mondegraceasonvignoble,sagastronomie
et son art de vivre. Le Port de la Lune a été inscrit au patrimoine mondial
de 'UNESCO pour son unité architecturale classique et néo-classique
depuis le début du XVllle siecle représentant « un ensemble de biens
culturels et naturels d'un intérét exceptionnel pour I'héritage commun
de 'humanité. »

Elle voit aussi reconnaitre son rdle historique en tant que centre
d'échanges d'influences sur plus de 2 000 ans, en particulier depuis le
Xlle siécle du fait des liens avec la Grande-Bretagne et les Pays-Bas. Les
plans urbains et lesensembles architecturaux a partir du début du XVllle
siecle font de la ville un exemple exceptionnel des tendances classiques
et néoclassiques et lui conférent une unité et une cohérence urbaine
et architecturale remarquables. Son urbanisme représente le succés
des philosophes qui voulaient faire des villes un creuset d’humanisme,
d'universalité et de culture.

Depuis deux décennies, Bordeaux se transforme a grands pas. Son
patrimoine historique, remis a neuf et dépoussiéré, s'accompagne
désormais de projets ambitieux, a la fois en termes de volumes de
construction, d'architecture et d'expérimentations sociétales.

DANSONS SUR LES QUAIS L —
L’ETE METROPOLITAIN

LA CULTURE AU GRAND AIR !
Un festival de danse, fédérateur,

o N .| Juillet-Aoat
participatif et ouvert a toutes et a . R
tous ! Chaque été, prés de 150 rendez-

vous animent les sites naturels et

Juillet

FESTIVAL INTERNATIONAL patrimoniaux de la métropole au gré
. de propositions alliant musique, danse,
DU FILM INDEPENDANT

lecture, théatre, cirque, gastronomie...
Octobre




MATIN
LA CITE DU VIN

La Cité du Vin est un haut lieu culturel
d'envergure internationale. Son architecture
impressionnante et ses espaces en font un
embléme de modernité qui donne a voir le vin
autrement, autour du monde, a travers les ages
et dans toutes les cultures.
Pointculminantdela Citédu Vin et pointd'orgue
de la visite, le Belvédere offre un magnifique
point de vue a 360° sur le « Port de la lune ».
Ony admire commme nulle partle méandre de la
Garonne, aujourd’hui classés UNESCO au rang
de patrimoine mondial.

DEJEUNER

LE 7

C'est au septiéme étage de la Cité du Vin
gue se situe le restaurant gastronomique
Le 7.

Vous profiterez d'une vue panoramique et
unique sur Bordeaux et le Port de la Lune.
LATITUDE20, LA BRASSERIE
Dans un cadre au design contemporain,
au rez-de-chaussée de la Cité du Vin,
venez découvrir une formule plus intuitive
mettant en avant une cuisine de terroir
ainsi que de nouveaux produits régionaux.
LES HALLES DE BACALAN

Situées en face de La Cité du vin, les Halles de
. i} Bacalan vous offrent une immersion dans la
. J‘ i , vie des bordelais. Ici, vous entrez dans le
APl pa” ; royaume des épicuriens. Vous déambulez
entre les étals, qui sont ponctués de tables
hautes et vous n'avez que I'embarras du
choix. Vous trouverez des produits diversifiés,
de qualité, frais et bien servis. Venez y manger
dés 12h ou apreés 13H30 pour trouver facilement
une place et avoir moins d’attente aux kiosques.

.
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APRES-MIDI
BASSINS DES LUMIERES

Avec 4 bassins de 110m de long, 12 000m? de
surface de projection et 90 vidéoprojecteurs,
les Bassins des Lumiéres sont reconnus i
comme le plus grand centre d'art
numérigue au monde. Des chefs-d'ceuvre
mondiaux sortent du cadre de leur
tableau,on marche sur des couleurs, observe les

formes dans le reflet de I'eau et s'oriente entre

ombre et lumiéres au son des commentaires. 37
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Paris 484 km
Bordeaux 92 km
Cognac 45 km

Angouléme 35 km

Gare SNCF d’Angouléme 41 km
tout type de train

Location de vélo 12 km

Aéroport Bordeaux-Mérignac 101 km
Aéroport Poitiers-Biard 147 km
Aéroport Bergerac-Dordogne 102 km

Location de voiture :
Leclerc 12 km

Tout aéroport

Gare SNCF d’Angouléme
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2 Allée de la Touche
16300 Saint Aulais la Chapelle
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